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 Capítulo I
 

 Era uma vez uma criança que vivia num país
repleto de histórias. 
 Era um menino muito feliz e de imaginação
colorida, que se chamava Xavier. 
 Era um rapaz magro, de cabelos castanhos e
olhos claros, tinha sempre um sorriso no rosto
e boas notas na escola.
 _Qual é o teu segredo para tanta felicidade?
_ Perguntavam-lhes os amigos com
curiosidade?
 _ É simples… _dizia o Xavier. _Todos os dias
vivo histórias maravilhosas que me fazem
sorrir, emocionar, experimentar e sonhar! Por
isso sou feliz!



 _Em alguns dias são histórias de encantar,
com fadas e princesas… outros dias são contos
de arrepiar, com monstros e dragões… por
vezes as minhas histórias vão para além do
espaço, passam pela lua e pelas estrelas,
atravessavam o sol e percorrem o universo!
 E depois disto o menino seguia o seu
caminho, o que deixava todas as pessoas
intrigadas com tal resposta: _ O que será que
ele quer dizer com tudo aquilo?
 A verdade era só uma, mas só quem é mesmo
inteligente consegue descobrir. Será que vais
conseguir?



 Na vida do Xavier tudo era permitido: ele não
precisava de asas para voar, não precisava de
barbatanas para nadar, nem de uma luta para
fazer as maiores descobertas.
 Tudo isto, surgia na vida desta criança, com
uma gigante naturalidade: um dia era um
homem crescido de bigode e fato, outro dia
era um super herói de capa e espada. Noutros
dias era apenas um animal fofinho e
simpático!
 Por isso é que este menino era tão feliz,
nenhum dia era igual ao outro, cada momento
trazia magia e, em cada capítulo, surgia uma
nova aventura. 



 Que sorte tinha este menino sorridente… na
sua mente cabiam tantas e tantas fantasias,
um mundo puro de surpresas e alegrias!
 Cada história tinha a sua aprendizagem, a
sua coragem… e algo para guardar no
coração. 
 No início de cada história, era um suspense
imenso, porque nunca sabemos o que os
momentos seguintes nos reservam, palavra
após palavra, as emoções transformavam-se
em medos, receios, anseios e muitas
descobertas, mas no final!?! 
 No final, era sempre uma alegria sem fim…
uma vitória surpreendente que trazia a
vontade de agarrar e viver tudo de novo…
emoção a emoção…sentimento a
sentimento… 



 E era tão simples e fácil fazer acontecer cada
uma destas histórias na sua vida… bastava
desejar e tudo começava e recomeçava ao seu
redor, vezes sem conta, bastava um pouco de
silêncio e uns ‘pozinhos’ de concentração!



 Para perceberes como a vida do Xavier era
tão emocionante e animada, podes seguir
esta nossa história com olhos e ouvidos
atentos. Porque toda esta magia tem um
segredo, que só conseguirás desvendar se
estiveres verdadeiramente atento!!!



 Capítulo II
 Este menino tinha muitos nomes, podiam ser
nomes de pessoas, nomes de animais, ou de
outros seres. Ele conseguia voar, ou mergulhar…
ser enorme, ou minúsculo. 
 Ontem tinha sido um pequenino elfo muito
sábio, que vivia e protegia a sua floresta, com
conhecimentos e aprendizagens que todos os
outros elfos envejavam.
 Hoje, era uma fada que procurava resolver
algumas atitudes erradas que tinha feito na
vida. 
 Amanhã era um capitão destemido a tentar
salvar a sua pátria e a si mesmo.



 Quando acabava de viver uma aventura
fantástica, o Xavier retirava daí uma lição,
muitos conhecimentos e algumas
descobertas. Durante algum tempo refletia
sobre tudo o que tinha aprendido e guardava
na memória.
 Uns tempos depois, tinha vontade de voltar
a mergulhar em novas aventuras porque ele
sabia que esta iria ser tão, ou mais
fantástica do que as experiências anteriores.
 E o que ele aprendia em cada aventura?
Conhecia muitas pessoas, passava por muitas
situações assustadoras e outras bem
divertidas. No final, guardava na sua
memória tudo isso, como uma aprendizagem
repleta de importância e significado. 



 Só por entre todas estas vidas
diferentes, vividas tão intensamente,
este menino conseguia ser feliz, ninguém
lhe conseguia retirar esta vontade de
experimentar, viver e aprender! 
 Mas como conseguia o menino viver
tantas vidas fantásticas? Que magia era
essa?



 Capítulo III
 E agora, podes perguntar: como é possível
ter uma vida tão emocionante e viver
tantas e tantas histórias, em tão pouco
tempo?
 A resposta está em cada virar de página,
em cada capítulo lido e relido. Assim, por
cada livro que este menino abria, era uma
nova história em que ele mergulhava:
emocionava-se, sorria, divertia-se, torcia
por esta personagem, dava gargalhadas em
tantos momentos.
 
 Na biblioteca já todos os funcionários
conheciam o Xavier, de olhos brilhantes e
conversas rebeldes, queria sempre saber
que livros novos tinham chegado. Que
novas aventuras poderia ele sentir?



 E sentia-se orgulhoso de saber aquilo que
ninguém descobrira, de conhecer mundos nunca
antes vistos, de imaginar paraísos onde
ninguém chegou e de ser muitas personagens,
como poucos conseguem!
 _ Bom dia, Joana! _dizia o Xavier ao chegar à
biblioteca. _ Chegaram novos livros? _
perguntou.
 _ Olá Xavier! A tua semana foi boa? Gostaste
dos livros que requisitaste aqui? _ perguntou a
funcionária Joana.
 _ Adorei! Principalmente este de capa azul,
tem um final inesquecível Mas já os li todos,
por isso queria saber se tinham chegado novos
livros!?



 _ Chegaram sim, Xavier. Guardei aqui para
ti, porque sabia que vinhas de certeza! Este é
muito grande, tem duzentas páginas, não sei
se queres ler um livro tão grande!? _
exclamou Joana.
 _ Claro que sim… não são as páginas que
assustam é o que está escrito…. _ ambos se
riram!
 _ Então, levas estes dois, certo? 
 _ Levo! Vou começar a ler já esta tarde,
como é sábado e já fiz os trabalhos de casa,
posso divertir-me a ler! _ explicou o Xavier.



 Para além destes momentos na biblioteca a
escolher novos livros, o menino adorava,
também, poder contar histórias de arrepiar
aos seus amigos, nas férias de verão.
 Xavier tinha por hábito ir com a irmã, nas
longas férias de verão, acampar através de
uma Colónia de Férias. Os irmãos adoravam
esses dias e os pais ficavam felizes por os
deixarem ir.
 Todos esses dias de férias eram muito
divertidos para o Xavier, principalmente os
desportos ao ar livre e as descobertas que
faziam pela natureza.
 Mas, à noite também era bem divertido.
Como alguns amigos sabiam que o Xavier
trazia na memória muitas e muitas histórias,
ao cair da noite, o menino transformava-se
num contador de histórias e lendas, nas
noites quentes de verão, todos se sentavam
em volta de uma fogueira para ouvirem estas
histórias.



 Quem o ouvia arregalava os olhos e ficava
assustado com as narrativas de assombrar
e maravilhado com as histórias de
encantar. 
 Todos faziam questão de fazer silêncio
para ouvir cada palavra e cada som, vindos
da boca e das mãos daquele maravilhoso
menino.
 Será que já descobriste qual é o segredo
do Xavier?
 Parece que sim…



 Por isso, se gostavas de ser como o Xavier,
muito inteligente e feliz, se gostas de viver
novas aventuras, de ser outra pessoa, ou até
mesmo, outro ser… se queres muito viver outras
experiências, conhecer outros mundos e viver
novas realidades… senta-te confortavelmente e
abre um livro… é aí que a magia começa. Pois,
estejas onde estiveres irás começar uma
deliciosa viagem!
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